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 بسمه تعالی

 مراغهه علوم پزشکی کددانشمعاونت آموزشی 

 پزشکی مرکز مطالعات و توسعه آموزش

 

 (Course Plan) حضوریآموزش فرم طرح  دوره 
 1403-1404:تحصيلي  دوم نيمسال  هورمونبيوشيمي  نام درس:

 پيش باليني گروه آموزشي:  دکتری حرفه ای پزشکي رشته و مقطع تحصيلي:

 فاقد واحد عملي() واحد نظری 0.7 د:تعداد واح

 ( 12.30الي  10.30)  شنبه روز و ساعت برگزاری:

 دیسيپلين يميوشيب درس پيشنياز:

                                             پزشکيمحل برگزاری:  دانشکده 

 دکتر حلاج زاده: مدرس/ مدرسيننام 

                                                       دکتر حلاج زادهول درس: مدرس مسئنام 

 شنبهروز مسئول درس:  مدرس روزهای تماس با 

 معاونت آموزشي دانشکده علوم پزشکي مراغهآدرس دفتر: 

 261داخلي   041-37275551:تلفن

 jamal.hallaj@yahoo.com: پست الکترونيک 

 : هدف کلي درس

 یو مرکز یقسمت قشر يشناسهورمون ،پوتالاموسيه يشناسهورمون ،ديروئيغده ت يشناسهورمون ،نیآندوکر ستميس يرساناميها و پهورمون اتيکلبا مفهوم  یيآشنا

 ميکلس ميتنظ يشناسهورمون ،يغدد جنس يشناسهورمون ،آدرنال

 باشد: ()اهداف شامل حيطه های مختلف یادگيری شامل شناختي، نگرشي و رفتاری، و مهارتي اهداف اختصاصي

 آشنا شوند. نیآندوکر ستمیها و نحوه عملکرد سهورمون یاهیپا میبا مفاه دیبا شجویان: داننیآندوکر ستمیس یرسانامیها و پهورمون اتیکل یریادگی-1

 .رندیبگ ادیرا  دیروئیها و عملکرد غده تاطلاعات لازم درباره هورمون دیبا انیدانشجو: دیروئیغده ت یشناسبا هورمون ییآشنا-2

 آشنا شوند. زیپوفیغده ه یشناسبا هورمون نیرا درک کنند و همچن پوتالاموسیه یهانقش و ساختار هورمون دیبا انیدانشجو: پوتالاموسیه یشناسهورمون فهم-3

 غده آدرنال آشنا شوند. هیشده در هر دو ناح دیتول یهابا هورمون دیبا انیدانشجوآدرنال:  یو مرکز یقسمت قشر یشناسبا هورمون ییآشنا-4

 را کسب کنند. یشده در غدد جنس دیتول یهاوناطلاعات لازم درباره هورم دیبا انیدانشجو: یغدد جنس یشناسهورمون فهم-5

 در بدن آشنا شوند. میکلسسطح  میمرتبط با تنظ یهابا هورمون دیبا انیدانشجو: میکلس میتنظ یشناسبا هورمون ییآشنا-6

 

 انشجو باید بتواند در پایان این دوره و با مطالعه منابع مربوطه به اهداف ذیل دست یابد:د

 : مي رود در پایان دوره قادر باشنداز فراگيران انتظار 

 (یشناخت طهیح).بدانند نیآندوکر ستمیها و نحوه عملکرد سهورمون یاهیپا میبا مفاه دیبا انیدانشجو -1

 (یشناخت طهیح).بدانندرا  دیروئیها و عملکرد غده تاطلاعات لازم درباره هورمون دیبا انیدانشجو-2

 (یشناخت طهیح).بدانند زیپوفیغده ه یشناسبا هورمون نیرا درک کنند و همچن پوتالاموسیه یهانقش و ساختار هورمون دیبا انیدانشجو -3

 (یشناخت طهی)ح.بدانند غده آدرنال هیشده در هر دو ناح دیتول یهابا هورمون دیبا انیدانشجو -4

 (یشناخت طهی)ح.ا بدانندر یشده در غدد جنس دیتول یهااطلاعات لازم درباره هورمون دیبا انیدانشجو-5

 (یشناخت طهی)ح.را بدانند در بدن میسطح کلس میمرتبط با تنظ یهاهورمون درباره اطلاعات لازم دیبا انیدانشجو-6
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 شيوه تدریس: 

 ویدئو پروژکتور و وایت برد-اده از اسلایدهای آموزشیسخنرانی با استف

 استفاده از فیلم های تهیه شده آموزشی 

 حل مسئله

 دانشجویان توسط سمینار و ارائه

 وگفتگوی تعامل بحث

 مواد و وسایل آموزشي:

 ارزشيابي دانشجو: شيوه

 (سهم نمره از نمره کل ارزشیابیحضور فعال، مداوم و بدون غیبت ) -1

 (سهم نمره از نمره کل ارزشیابیلاسی )پروژه ک -2

 (سهم نمره از نمره کل ارزشیابیامتحان میان ترم ) -3

 (سهم نمره از نمره کل ارزشیابیامتحان پایان ترم ) -4

 

  .....تاریخ امتحان ميان ترم: 

 تاریخ امتحان پایان ترم:  ......

 (در پرسش و پاسخ از اهميت برخوردار است. حضور فعال در کلاس و مشارکت )سایر تذکرهای مهم برای دانشجویان: 

 

  : نحوه برخورد با غيبت و تاخير دانشجومقررات و 

 وظایف و تکاليف دانشجو:

 مطالعه مباحث جلسه قبل و آمادگی جهت پرسش و پاسخ-1

 مطالعه مباحث مربوط به هر جلسه و شرکت فعال در کلاس-2

 شرکت در بحث گروهی-3

 لسهحضور درکوئیزهای هر ج-4

 انجام تکالیف محوله-5

 حضور در ساعت مقرر و رعایت نظم کلاس-6

 هماهنگی نماینده با اساتید در صورت نیاز-7

 عدم غیبت بیش از حد مجاز-8

 

 درس: منابع اصلي

 

Harper's Illustrated Biochemistry, 32nd Edition 
 

Tietz Textbook of Clinical Chemistry and Molecular Diagnostics 6th Edition 

 

 (:مفيد مستنداتمقاله و سایر )منابع سایر 

 آییژ، نویسنده : دکتررضا محمدی. انتشارات  بیوشیمی غدد و کلیهدرسنامه 

.  
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 هورمونبیوشیمی جدول زمان بندی برنامه درسی 
آمادگی ملاحظات /  مدرس عنوان ساعت و تاریخ روز

لازم دانشجویان قبل 

 از شروع کلاس

 

 شنبه

نحوه عملکرد  .آنها را بداند یانواع هورمون ها و خواص عموم 30/12 یال 30/10

نحوه اثر را بداند.  هاو انتقال هورمون  نیآندوکر ستمیس

 یریاندازه گ تیاهمهدف را بداند.  یهورمون ها بر سلولها

 ها بداند یماریب صیهورمون ها را در تشخ

 - دکتر حلاج زاده

 

 شنبه

آنها را بداند.  یانواع هورمون ها و خواص عمومادامه(  ) … 30/12 یال 30/10

و انتقال هورمون ها را بداند.  نیآندوکر ستمیس نحوه عملکرد

اندازه  تیهدف را بداند. اهم ینحوه اثر هورمون ها بر سلولها

 .ها بداند یماریب صیهورمون ها را در تشخ یریگ

 قبلیباحث م دکتر حلاج زاده

انواع . ندابداعضا را  ریبا سا موسلاپوتایمحل و ارتباطات ه 30/12 یال 30/10 شنبه

آزاد  ینحوه اثر هورمون هارا بداند.  موسلاپوتایه یهورمون ها

 یهورمون ها ینیبال تیاهمرا بداند.  هدف یکننده بر سلولها

 زیپوفیمحل و ارتباطات غده هرا بداند.  کنندهآزاد  یهورمون ها

و  نیشیپ زیپوفیغده ه یانواع هورمون ها. ندابداعضا را  ریبا سا

 یبر سلولها زیپوفیغده ه ینحوه اثر هورمون ها. بداندرا  نیپس

 یهورمون ها یهورمون ها ینیبال تیاهمرا بداند.  هدف

 بداند. را زیپوفیه

 یمباحث قبل دکتر حلاج زاده

اعضا را  ریبا سا پوتالاموسیمحل و ارتباطات هادامه(  ) … 30/12 یال 30/10 شنبه

را بداند. نحوه اثر  موسلاپوتایه ی. انواع هورمون هاندابد

 تیهدف را بداند. اهم یآزاد کننده بر سلولها یهورمون ها

آزاد کننده را بداند. محل و  یهورمون ها یهورمون ها ینیبال

 یند. انواع هورمون هاااعضا را بد ریبا سا زیپوفیارتباطات غده ه

غده  یرا بداند. نحوه اثر هورمون ها نیو پس نیشیپ زیپوفیغده ه

 یهورمون ها ینیبال تیرا بداند. اهم هدف یبر سلولها زیپوفیه

 بداند. را زیپوفیه یهورمون ها

 یمباحث قبل تر حلاج زادهدک

انواع ند. ااعضا را بدمحل و ارتباطات غده تیروئید با سایر  30/12 یال 30/10 شنبه

نحوه اثر نحوه سنتز آنها را بداند. هورمون های غده تیروئید و 

اهمیت سلولهای هدف را بداند. هورمون های غده تیروئید بر 

 های تیروئید را بداند.مون بالینی هورمون های هور

 یمباحث قبل دکتر حلاج زاده

 شنبه

 

 
 

ند. امحل و ارتباطات غده تیروئید با سایر اعضا را بد) ادامه( ... 30/12 یال 30/10

انواع هورمون های غده تیروئید و نحوه سنتز آنها را بداند. نحوه 

بداند.  اثر هورمون های غده تیروئید بر سلولهای هدف را

 هورمون های تیروئید را بداند. اهمیت بالینی هورمون های

 یمباحث قبل دکتر حلاج زاده

ند. ابا سایر اعضا را بدمحل و ارتباطات قسمت قشری آدرنال  30/12 یال 30/10 شنبه

آدرنال و نحوه سنتز آنها را انواع هورمون های قسمت قشری 

آدرنال را بداند.  نحوه اثر هورمون های قسمت قشریبداند. 

های قشر آدرنال را اهمیت بالینی هورمون های هورمون 

آدرنال با سایر اعضا را محل و ارتباطات قسمت مرکزی بداند.

آدرنال و نحوه سنتز انواع هورمون های قسمت مرکزی ند. ابد

آدرنال را نحوه اثر هورمون های قسمت مرکزی آنها را بداند. 

های مرکزی آدرنال هورمون های هورمون اهمیت بالینی بداند. 

 را بداند.

 یمباحث قبل دکتر حلاج زاده



 4 

محل و ارتباطات قسمت قشری آدرنال با سایر اعضا ) ادامه( ... 30/12 یال 30/10 شنبه

ند. انواع هورمون های قسمت قشری آدرنال و نحوه سنتز ارا بد

آنها را بداند. نحوه اثر هورمون های قسمت قشری آدرنال را 

بداند. اهمیت بالینی هورمون های هورمون های قشر آدرنال را 

بداند.محل و ارتباطات قسمت مرکزی آدرنال با سایر اعضا را 

ند. انواع هورمون های قسمت مرکزی آدرنال و نحوه سنتز ابد

آنها را بداند. نحوه اثر هورمون های قسمت مرکزی آدرنال را 

بداند. اهمیت بالینی هورمون های هورمون های مرکزی آدرنال 

 را بداند.

 یمباحث قبل دکتر حلاج زاده

انواع  ند. ااعضا را بدسایر  محل و ارتباطات غدد جنسی با  30/12 یال 30/10 شنبه

نحوه اثر  .داندنحوه سنتز آنها را بهورمون های غدد جنسی و 

اهمیت بالینی هورمون های  .بداندهورمون های غدد جنسی را 

 های غدد جنسی را بداند.هورمون 

 یمباحث قبل دکتر حلاج زاده

 ند. ااعضا را بدسایر  محل و ارتباطات غدد جنسی با) ادامه( ....   30/12 یال 30/10 شنبه

نحوه  .داندنحوه سنتز آنها را بانواع هورمون های غدد جنسی و 

اهمیت بالینی هورمون  .بدانداثر هورمون های غدد جنسی را 

 های غدد جنسی را بداند.های هورمون 

 یمباحث قبل دکتر حلاج زاده

نحوه اثر بداند. نواع هورمون های موثر بر تنظیم کلسیم را ا 30/12 یال 30/10 شنبه

 کلسیم را بداند.هورمون های موثر بر تنظیم 

 یمباحث قبل دکتر حلاج زاده

 
 


